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Essência: Doces filhos, sempre que vocês tiverem tempo, sentem-se em solitude e revolvam o oceano 
de conhecimento. Revisem os pontos que vocês ouvem. 

Pergunta: Quando a sua peregrinação da lembrança chegará a um fim? 
Resposta: Quando nenhum de seus órgãos físicos enganarem vocês. Quando vocês alcançarem o seu 

estágio karmateet, a sua peregrinação da lembrança chegará a um fim. Agora, vocês têm de 
se empenhar completamente e não ficar desesperançosos. Permaneçam sempre prontos 
para o serviço. 

Om shanti. Será que vocês, filhos dulcíssimos, estão sentados aqui na consciência de alma? Vocês, 
filhos, entendem que foram conscientes do corpo por meio ciclo. Agora vocês têm de se empenhar para 
permanecerem conscientes da alma. O Pai vem aqui e explica: Quando vocês se considerarem uma 
alma, vocês conseguirão se lembrar do Pai. Senão, vocês se esquecerão Dele. Como vocês podem ficar 
na peregrinação se não se lembram Dele? Como os seus pecados seriam cortados? Haveria uma perda. 
Lembrem-se disto repetidas vezes. Esta é a coisa principal. O Pai lhes conta muitos métodos diferentes. 
Também foi dito a vocês o que está certo e o que está errado. O Pai é o Oceano de conhecimento. Vocês 
também têm o conhecimento de devoção. Os filhos têm de fazer tantas coisas na devoção. Ele explica: 
Fazer fogos sacrificiais e tapasya, etc. tudo pertence ao caminho de devoção. Embora eles cantem 
músicas de louvor ao Pai, aquele louvor está errado. Na realidade, eles sequer conhecem o louvor 
completo de Shri Krishna. Cada aspecto tem de ser entendido. Por exemplo, Shri Krishna é chamado de 
Senhor do paraíso. OK, Baba pergunta: Será que Shri Krishna pode ser chamado de Triloknath (Senhor 
dos Três Mundos)? Trilokinath foi lembrado. O Senhor dos Três Mundos significa o Senhor do mundo 
incorpóreo, do mundo sutil e do mundo corpóreo. Foi dito a vocês, filhos, que vocês também são 
senhores de Brahmand (o elemento de luz). Será que Shri Krishna se consideraria um senhor de 
Brahmand? Não; ele estava no paraíso. O paraíso é o céu, o mundo novo. Então, na realidade, ninguém 
é um senhor dos três mundos. O Pai lhes conta coisas certas. Existem três mundos. Bem como Shiv 
Baba, vocês filhos também são os senhores de Brahmand. Não há questão de região sutil. Shiv Baba não 
é nem o senhor da região sutil nem do paraíso nem do inferno. Shri Krishna é um senhor do paraíso e 
Ravan é o senhor do inferno. Este é chamado de reino do demônio, o reino de Ravan. As pessoas dizem 
isto, mas elas não entendem o significado. O Pai senta-Se aqui e explica a vocês. Ravan foi retratado 
com dez cabeças: Cinco vícios para o homem e cinco vícios para a mulher. Os cinco vícios aplicam-se a 
todos; todos estão no reino de Ravan. Agora vocês estão se tornando elevados. O Pai vem e torna o 
mundo elevado. Quando vocês sentam-se em quietude, vocês são capazes de revolver o Oceano de 
conhecimento deste modo. Naquele estudo também, os estudantes vão e estudam seus livros em 
quietude. Vocês não precisam estudar nenhum livro. Sim, vocês têm de anotar os pontos. Então, vocês 
têm de revisá-los. Essas coisas são muito profundas e têm de ser entendidas. O Pai diz: Hoje, Eu estou 
contando-lhes os pontos mais profundos e mais novos. Lakshmi e Narayan são os senhores da terra 
divina. Vocês não diriam que Vishnu é assim. Eles não entendem que Vishnu é Lakshmi e Narayan. 
Agora vocês explicam a meta e objetivo resumidamente. Brahma e Saraswati não são masculino e 
feminino (como um casal). Este é Prajapita Brahma. Portanto, Prajapita Brahma pode ser chamado de 
tataravô. Shiv Baba só seria chamado de Baba. Todos os demais são irmãos. Há tantos filhos de 
Brahma. Todos eles sabem que são irmãos, os filhos de Deus. No entanto, aquele é no mundo 
incorpóreo. Vocês agora se tornaram brahmins. A idade de ouro é chamada de mundo novo. Esta idade 
é chamada de idade da confluência mais elevada. Na idade de ouro, todos são os seres humanos mais 



elevados. Esses são aspectos muito maravilhosos. Vocês estão ficando prontos para o mundo novo. É 
somente nesta idade da confluência que vocês se tornam os seres humanos mais elevados. Vocês dizem: 
Eu me tornarei Lakshmi ou Narayan. Eles são os seres humanos mais elevados de todos; eles então são 
chamados de divindades. Lakshmi e Narayan são os mais elevados de todos, eles são o número um. 
Então, vocês filhos, tornam-se numéricos. A dinastia do sol é conhecida como a mais elevada; a número 
um. Os graus diminuem gradualmente. Agora, vocês, filhos, estão fazendo a cerimônia de abertura do 
mundo novo. Quando a casa nova fica pronta, os filhos ficam muito felizes e fazem uma cerimônia de 
inauguração. Vocês filhos, também ficam felizes vendo o mundo novo e também fazem uma cerimônia 
de inauguração. Também foi escrito: “Houve uma chuva de flores douradas”. O mercúrio de felicidade 
de vocês, filhos, deveria subir muito: Vocês recebem os dois, paz e felicidade. Ninguém mais pode 
receber tanta paz e felicidade. Quando aqueles de outras religiões vêm, há dualidade. Vocês, filhos, têm 
a felicidade infinita do empenho para reivindicarem um status elevado. Não deveria ser que vocês só 
aceitem o que estiver em sua fortuna, que se for para vocês passarem, vocês passarão; não. 
Definitivamente é necessário empenho para tudo. Alguém que não conseguisse se empenhar diria: 
“Tudo o que estiver em minha fortuna” e pararia de se empenhar. O Pai diz: Eu torno vocês, mães, tão 
elevadas. Há muito respeito pelas mulheres em todos os outros lugares. Elas também são respeitadas no 
exterior também. Aqui, quando uma filha nasce, eles viram a cama de cabeça para baixo. Este mundo é 
completamente sujo. Nesta época, vocês filhos sabem o que foi Bharat e o que ela é agora. As pessoas 
se esqueceram disto e simplesmente continuam pedindo por paz. Elas querem paz no mundo. Vocês 
podem lhes mostrar o quadro de Lakshmi e Narayan. Quando era o reino delas, havia pureza, paz e 
felicidade. Vocês querem um reino assim. Vocês não falariam sobre paz mundial para o mundo 
incorpóreo, falariam? É só aqui que pode haver paz no mundo. Havia o reino das divindades no mundo 
todo. O mundo incorpóreo é o mundo das almas. Os seres humanos sequer sabem que há um mundo de 
almas. O Pai diz: Eu os torno seres humanos tão elevados. Todas estas questões têm de ser explicadas. 
Não é que as pessoas acreditarão quando vocês falarem bem alto a elas que Deus veio. Não, elas os 
insultarão ainda mais. Elas dirão: “Os Brahma kumaris chamam o Baba deles de Deus”. O serviço não 
pode ser feito deste modo. Baba continua a lhes mostrar métodos. Pendurem de oito a dez quadros em 
uma sala e escrevam do lado de fora: “Se quiserem reivindicar sua herança de felicidade ilimitada do 
Pai ilimitado, se quiserem mudar de seres humanos comuns em divindades, então entrem e nós lhes 
diremos como”. Muitos então virão a vocês. Eles continuarão a vir por si mesmos. Houve paz no 
mundo. Agora, existem tantas religiões. Como pode haver paz neste mundo tamopradhan? Somente 
Deus pode promover a paz no mundo. Quando Shiv Baba vem, Ele definitivamente traz um presente 
Consigo. Apenas o único Pai vem de tão longe, e Ele só vem uma vez. Um Baba tão grandioso assim só 
vem uma vez a cada 5 mil anos. Quando alguém retorna de uma viagem ao exterior, ele traz presentes 
para os filhos. Um homem se torna o marido de sua esposa, o pai de seus filhos e o avô de seus netos e 
depois o bisavô de seus bisnetos. Vocês chamam este de Baba e, então, ele também se torna o avô. Ele 
também será o bisavô. Existem gerações diferentes. Existem os nomes de Adão e Adi Dev, mas as 
pessoas não entendem o significado deles. O Pai senta-Se aqui e explica a vocês, filhos. Agora vocês 
estão se tornando os governantes do globo ao conhecerem a história e geografia do mundo por meio do 
Pai. Baba está ensinando vocês com tanto amor e interesse. Portanto, vocês deveriam estudar esse 
mesmo tanto. Todos estão livres cedo pela manhã. Simplesmente venham para a aula matinal e ouçam a 
murli por meia hora a quarenta e cinco minutos e depois voltem para casa. Vocês podem se lembrar de 
Baba onde estiverem. Os domingos são feriados. Vocês podem se sentar aqui por duas a três horas e 
compensar seu rendimento pelo dia todo. Preencham completamente os seus aventais. Vocês têm 
tempo. Quando as tempestades de Maya vêm, vocês não conseguem se lembrar de Baba. Tudo o que 



Baba lhes diz é muito fácil. No caminho de devoção, eles vão a tantas satsangs. Eles vão ao templo de 
Shri Krishna e depois ao templo a Shrinath e depois ao templo de alguém mais. Tantos se tornam 
adulterados enquanto em uma peregrinação. Eles enfrentam tantas dificuldades e não recebem benefício 
daquilo. Aquilo também está fixo no drama. E acontecerá novamente. O papel está gravado em vocês, 
almas. Nas idades de ouro e prata, vocês desempenharão o mesmo papel que desempenharam no ciclo 
anterior. Aqueles com um intelecto sem refinamento não podem entender isto. Aqueles que têm um 
intelecto refinado são capazes de entender tudo muito bem e explicar aos outros. Eles sentem 
internamente que este drama é eterno. Ninguém no mundo entende que esta é uma peça ilimitada. Leva 
tempo entendê-la. Tudo é explicado a vocês em detalhe e, então, é dito a vocês que a coisa principal é a 
peregrinação da lembrança. “Liberação na vida em um segundo” foi lembrada. Também há o louvor que 
Ele é o Oceano de conhecimento e que mesmo que vocês tornassem todo o oceano em tinta e todas as 
florestas em penas e a terra em papel, ainda não haveria fim para este conhecimento. Desde o início, 
vocês escreveram tanto, e se continuassem a escrever, quanto papel seria usado. Vocês não têm de 
perambular por aí. A coisa principal é Alfa. Lembrem-se do Pai. Vocês vêm aqui a Shiv Baba. Shiv 
Baba entra neste e os ensina com tanto amor. Ele não tem nenhum show externo. O Pai diz: Eu entro em 
um corpo velho. Vejam de que forma simples Baba vem e nos ensina. Ele não tem arrogância. O Pai 
diz: Vocês Me convidaram para entrar no mundo impuro e em um corpo impuro, para vir e lhes dar 
ensinamentos. Vocês não Me convidam para entrar na idade de ouro, Me sentar nos palácios cravejados 
com diamantes e joias e Me oferecer comida. Shiv Baba não come nada. Anteriormente, vocês O 
convidavam para vir e comer. Vocês ofereciam trinta e seis variedades de comida a Ele. Isto também 
acontecerá novamente. Isto é o que seria chamado de atividades divinas. Quais atividades divinas Shri 
Krishna poderia ter? Ele é um príncipe da idade de ouro. Ele não seria chamado de Purificador. Agora 
vocês sabem como ele se tornou o senhor do mundo na idade de ouro. Os seres humanos estão em 
escuridão total. Vocês agora estão na luz total. O Pai vem e muda a noite em dia. Vocês governam por 
meio ciclo. Portanto, vocês deveriam estar tão felizes. A sua peregrinação da lembrança chegará a um 
fim quando nenhum de seus órgãos físicos os enganarem. Quando vocês alcançarem seu estágio 
karmateet, a sua peregrinação da lembrança chegará a um fim. Vocês ainda não a concluíram. Agora 
vocês têm de se empenhar completamente e não ficar desanimados. Simplesmente continuem a fazer 
serviço e nada além de serviço. O Pai veio e também está servindo por meio deste corpo velho. O Pai é 
Karankaravanhar. Ele tem tantas preocupações com os filhos: Eu tenho de fazer isto, eu tenho de 
construir uma casa. Assim como um pai do mundo tem pensamentos sobre tudo limitado, o Pai de além 
deste mundo, também tem pensamentos sobre tudo ilimitado. Vocês, filhos têm de fazer serviço. A cada 
dia que passa tudo está ficando mais fácil. Quanto mais próximos vocês chegarem da destruição, mais 
força continuarão a receber. Foi lembrado que as flechas atingiram Bhishampitamay e outros no final. 
Se as flechas os atingissem agora, haveria tanto caos. Haveria multidões enormes, nem queiram saber. 
Haveria tantos que vocês não teriam tempo de piscar. Não é assim agora. No entanto, quando grandes 
multidões vierem, será dito que é assim. O seu impacto se espalhará quando as flechas os atingirem. 
Todos os filhos definitivamente têm de receber a apresentação do Pai. Vocês podem inclusive abrir este 
hospital imperecível e universidade Divina em um metro quadrado de terra. Não importa que vocês não 
tenham dinheiro. Vocês receberão quadros. Tudo tem de ser tolerado enquanto fazendo serviço: respeito 
e desrespeito, felicidade e tristeza, calor e frio. Tudo isso tem de ser tolerado. Fazer com que alguém se 
torne como um diamante não é uma coisa pequena. Será que o Pai fica cansado? Por que vocês ficam 
cansados? Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 



dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Estudem por meia hora ou quarenta e cinco minutos de manhã cedo com muito amor e interesse. 

Fiquem na lembrança do Pai. Vocês devem se empenhar de tal modo na lembrança que todos os 
seus órgãos físicos fiquem sob seu controle. 

2. Tudo tem de ser tolerado no serviço: respeito e desrespeito, felicidade e tristeza, calor e frio etc. 
Nunca fiquem cansados de fazer serviço. Abram um hospital-universidade em um metro quadrado 
de terra e façam o serviço de tornar outros em diamantes. 

Bênção: Que vocês sejam um máster oceano de amor e deem a experiência de amor verdadeiro e 
espiritual. 
Ao irem às margens de um oceano, vocês experimentam frescor. Da mesma forma, vocês, 
filhos, tornem-se tais másters oceanos de amor, que qualquer alma que se aproxime de 
vocês se sinta próxima a vocês, másters oceanos de amor, porque as almas no mundo de 
hoje estão famintas por amor verdadeiro e espiritual. Tendo visto o amor egoísta, seus 
corações se afastaram do amor verdadeiro, e é por isso que elas considerariam uma 
experiência de apenas alguns momentos de amor espiritual como o sustento de suas vidas. 

Slogan: Permaneçam plenos da riqueza deste conhecimento e vocês automaticamente continuarão a 
receber riqueza física. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Acumule o poder dos pensamentos e torne-se um instrumento para o serviço elevado. 

Assim como se diz sobre o reino da idade de ouro que existe um reino e uma religião, na autossoberania 
também, agora deveria haver um rei; tudo deveria funcionar de acordo com as suas direções. Sua mente 
não deveria funcionar sob as próprias orientações; seu intelecto não deveria oscilar no próprio poder de 
discriminação; seus sanskars não deveriam fazer você, a alma, dançar. Poderia, então, ser dito que você 
tem uma religião, um reino. Assimile um poder de controle assim. Este é o meio para o serviço 
ilimitado. 


